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Checkliste Gesundheit

Bitte diese Liste vor Trainingsbeginn mit jedem Teilnehmer durchgehen und ein Häkchen im Feld „Gesund“ auf der Anwesenheitsliste machen, falls alle Punkte erfüllt sind.
· Ich habe keine Symptome einer SARS-CoV-Infektion (Husten, Halsweh, Fieber/erhöhte Temperatur ab 38° C, Geruchs- oder Geschmacksstörungen, allgemeines Krankheitsgefühl, Muskelschmerzen).

· Aus meinem Haushalt hat niemand Symptome einer SARS-CoV-Infektion. 

· Bei mir wurde in den letzten 14 Tagen keine SARS-CoV-Infektion nachgewiesen.

· Bei meinen Kontaktpersonen wurde in den letzten 14 Tagen keine SARS-CoV-Infektion nachgewiesen.

Quellen:

· BLSV Handlungsempfehlungen

· BFV Hinweise zur Wiederaufnahme des eingeschränkten Trainingsbetriebs in Bayern
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